
Szkolenia z pierwszej pomocy medycznej dla osób nie posiadających
wykształcenia medycznego

           Cele szkolenia
 - Nauka udzielania pierwszej pomocy
 - Wypełnienie wymagań prawnych dotyczących szkoleń pracowników
 - Integracja pracowników 
 Oferta szkoleniowa:    Zakres
szkolenia/nazwa KURS
PODSTAWOWY KURS
ROZSZERZONY KURS
ZAAWANSOWANY     Czas trwania 4h 6h  8h                Optymalna
 liczba
uczestników 6-12       Ilość
instruktorów Ilość
1 1 instruktor na 6 uczestników         Cena za osobę  110 zł  130 zł   150 zł          Najważniejsze atrybuty
naszych kursów:      
 - Nasi instruktorzy posiadają wykształcenie medyczne, dodatkowo na co dzień pracują w ratownictwie,
cechuje ich wysoki poziom wiedzy i kultury osobistej
 - Ćwiczymy      w małych grupach &ndash; 1 instruktor na 6 osób
 - Szkolenia prowadzone są zgodnie z międzynarodowymi standardami i zgodnie z najnowszą
obowiązującą wiedzą (wytyczne 2005 resuscytacji krążeniowo &ndash; oddechowej)
 - Każdy      z uczestników otrzymuje materiały szkoleniowe.
 - Dysponujemy wysokiej klasy sprzętem &ndash; fantomy z komputerową analizą wykonywanych
czynności &ndash; dążymy do 100% skuteczności ucisku klatki piersiowej i wentylacji poszkodowanego
metodą usta &ndash; usta.
 - Przekazujemy wiedzę na temat bezpieczeństwa własnego podczas udzielania pierwszej pomocy,
minimalizując tym samym ryzyko popełnienia błędu.
 - Sprawdzamy na bieżąco wiedzę oraz umiejętności nabyte przez kursantów. Po każdym kursie egzamin
praktyczny oraz teoretyczny.  
 - Wydajemy      certyfikaty.
 - Szkolimy      w naszym ośrodku lub we wskazanym miejscu (warunki do ustalenia)
 KURS PODSTAWOWY &ndash; Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS)
Odbiorcy: osoby nie posiadające wykształcenia medycznego niezależnie od wykonywanego zawoduCzas
trwania: 4 godziny  Optymalna liczba osób na szkoleniu: 6 -12 Ilość instruktorów: 1 Cena za osobę: 110
zł            Część teoretyczna:  
 - Motywacja do udzielania pierwszej pomocy 
 -  Aspekty prawne 
 - Podstawy anatomii i fizjologii człowieka
 - Kontrola podstawowych funkcji życiowych człowieka
 - Jak wezwać pomoc? 
 -   Resuscytacja krążeniowo &ndash; oddechowa (reanimacja) dorosłych, dzieci i niemowląt 
 -    Bezpieczeństwo własne 
 -    Bezpieczeństwo poszkodowanego 
 -    Skład i sposoby wykorzystania apteczki samochodowej, domowej oraz zakładowej.                  Część
praktyczna:  
 -    Ucisk klatki piersiowej 
 -    Wentylacja poszkodowanego metodą usta-usta 
 -    Wezwanie pomocy. 
 -    Ułożenie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej. 
 -    Bezpieczeństwo własne.                  KURS ROZSZERZONY &ndash; Podstawowe zabiegi
resuscytacyjne (BLS) z użyciem Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego.
Odbiorcy: osoby nie posiadające wykształcenia medycznego niezależnie od wykonywanego zawodu
Czas trwania: 6 godzin Optymalna liczba osób na szkoleni: 6 -12Ilość instruktorów: 1 na 6
uczestnikówCena za osobę: 130 zł    Część teoretyczna:  
 -    Motywacja do udzielania pierwszej pomocy
 -    Aspekty prawne 
 - Podstawy anatomii i fizjologii człowieka
 -    Kontrola podstawowych funkcji życiowych człowieka
 -    Jak wezwać pomoc?
 -    Resuscytacja krążeniowo &ndash; oddechowa (reanimacja) dorosłych, dzieci i niemowląt
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 -    Budowa oraz obsługa Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego
 -    Bezpieczeństwo własne
 -    Bezpieczeństwo poszkodowanego
 -    Skład i sposoby wykorzystania apteczki samochodowej, domowej oraz zakładowej.                   
Część praktyczna:   
 - Ucisk klatki piersiowej
 - Wentylacja poszkodowanego metodą usta-usta
 - Wezwanie pomocy.
 - Podłączenie i wykorzystanie Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego
 - Ułożenie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej
 - Bezpieczeństwo własne.
                KURS ZAAWANSOWANY &ndash; Podstawowe zabiegi resuscytacyjne (BLS) z użyciem
Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego. Urazy oraz inne stany zagrożenia życia i zdrowia
Odbiorcy: osoby nie posiadające wykształcenia medycznego niezależnie od wykonywanego zawoduCzas
trwania: 8 godzin    Optymalna liczba osób na szkoleni: 6 -12  Ilość instruktorów: 1 na 6
uczestnikówCena za osobę: 150 zł  Część teoretyczna:  
 -   Motywacja do udzielania pierwszej pomocy
 -   Aspekty prawne 
 -    Podstawy anatomii i fizjologii człowieka
 -    Kontrola podstawowych funkcji życiowych człowieka
 -    Jak wezwać pomoc?
 -    Resuscytacja krążeniowo &ndash; oddechowa (reanimacja) dorosłych, dzieci i niemowląt
 -    Budowa oraz obsługa Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego
 -    Metody udrażniania dróg oddechowych, ciało obce w drogach oddechowych, zadławienie.
 -    Rany, krwotoki
 -    Złamania, zwichnięcia, skręcenia
 -    Oparzenia: termiczne, chemiczne i elektryczne
 -    Zatrucie: środkami chemicznymi, lekami, pożywieniem
 -    Odmrożenia, hipotermia
 -    Ukąszenia, użądlenia, pogryzienia
 -    Udar cieplny i słoneczny
 -    Postępowanie w nagłych przypadkach: zawał mięśnia sercowego, astma, padaczka, cukrzyca. 
 -    Bezpieczeństwo własne
 -   18.   Bezpieczeństwo poszkodowanego
 -   19.   Skład i sposoby wykorzystania apteczki samochodowej, domowej oraz zakładowej.                    
                 Część praktyczna:   
 -  Ucisk klatki piersiowej
 -    Wentylacja poszkodowanego metodą usta-usta
 -    Wezwanie pomocy.
 -    Podłączenie i wykorzystanie Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego
 -    Ułożenie poszkodowanego w pozycji bocznej ustalonej
 -    Wykonanie opatrunków
 -    Unieruchamianie złamań i zwichnięć
 -   Postępowanie w nagłych przypadkach
 -    Technika wyciągania poszkodowanych z samochodu w wypadku komunikacyjnym
 -    Bezpieczeństwo własne                                       Dokładne informacje dostępne są całodobowo pod
numerami telefonów na stronie głównej.
W ofercie posiadamy również możliwość sprzedaży sprzętu prezentowanego podczas szkolenia oraz
apteczek pierwszej pomocy dla osób indywidualnych i zakładów pracy.Osoba odpowiedzialna za szkolenia
w CM Alcor - Grzegorz Prokurat
tel. 0 509 607 476    
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